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Informa-se que durante as iniciativas serdo recolhidas imagens fotogrdficas ou video,
em nome do Municipio de Gréndola, com a finalidade de arquivo e divulgagdo em
edi¢des municipais, sitio da internet e redes sociais.
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28 29 30

Joa @11 (18 @ 26

2 Atendimento ADL 10h00 - 13h00

Rua Dr. José Pereira Barradas n.°9 ( frente ao Coreto)

8 Atendimento DECO 09h30 - 12h30

Contacto para marcagao:

269 750 257 | gae@cm-grandola.pt

Rua Dr. José Pereira Barradas n.°9 (em frente ao Coreto)

10 e 24 Reunido de Camara 10h00
26 Feira da Ladra

FICHA TECNICA

Agenda Municipal n.° 189 setembro 2026

EDIGAO Municipio de Grandola

DIRETOR Presidente da Camara

COORDENA(;AO, DESIGN GRAFICO E FOTOGRAFIA

Setor de Comunicagdo, RelagGes Institucionais e Cooperagao
IMPRESSAO RioGréfica - Tipografia Santos & Marques, Lda
TIRAGEM 7000 exemplares

PERIODICIDADE Mensal | Distribuicdo gratuita

DEPOSITO LEGAL 550352/25

ESPACO CULTURAL

A MOAGEM & CIRCULAR,
MELIDES | CENTRO SOCIAL
DO CARVALHAL

«SOPRO»

Exposicdo de Escultura

Alunos finalistas da Faculdade
de Belas-Artes da Universidade
de Lisboa

Org.: FBAUL e CMG

quarta-feira, 10h00 - 13h00

A HORTA VAI A VILA

Venda de produtos
de produtores locais

Org.: CMG




UNIVERSIDADE SENIOR DE GRANDOLA

INSCRICOES

5 DE SETEMBRO
sabado, 15h00

CINE GRANADEIRO
CINEMA

PATRULHA PATA:
O FILME DOS
DINOSSAUROS (vp)
PAW Patrol: The Dino Movie

2025 | Aventura, Animagao |
Canad3, EUA | 88 min | M/3
Realizagdo Cal Brunker

6 DE SETEMBRO
domingo, 10h00 e 15h00

LARGO DA FEIRA - SANTA
MARGARIDA DA SERRA
FEIRA DA SERRA

Inserida nas Festas em Honra
de Nossa Sra. da Saude

Produtores Locais e Venda
de Artesanato

Dias 6 e 10

Visita Guiada ao Espago
Educativo - Jardim Alfazema

Inscrigdes: info@jardimalfazema.com
Org: Associagdo Despert “Alfazema |
Apoio: CMG

6 DE SETEMBRO
domingo, 17h00 e 21h00

CINE GRANADEIRO
CINEMA

PLAYBACK

2026 | Drama, Biografico | PT | 98
min | M/12

Com Rafael Ferreira, Laura Dutra,
Albano Jerénimo

Realizagdo Sérgio Graciano

9 DE SETEMBRO
quarta-feira, 16h30
BIBLIOTECA E ARQUIVO
- GRANDOLA

CLUBE DE LEITURA
LIVRO DO MES:
«MANIFESTO PELA
LEITURA» DE IRENE
VALLEJO

Org.: Associagdo Grandola ComVida
Apoio: CMG

- ANO LETIVO 2026/2027

de 14 a 18 de setembro
9h00 as 13h00 e das 14h00 as 16h00

+ Artes decorativas

. Bem-estar e saude

+ Boccia sénior

» Caminhada sénior

- Cantinho dos segredos

« Cidadania, direitos e deveres
Dancas coreografadas

+ Desporto sénior

- Desenho a carvao

- Ensaio da tuna

+ Estimulag3o cognitiva

teatral
- Hidroginastica

AREAS

- Histdria local: espagos e pessoas
- Informatica

- Inglés

» Macramé

- Pilates Adaptado wovibaoe

- Pilates sénior

- Portugueses Pelo Mundo | Movibape
« Karaté para seniores

» Walking football

» Valsa mandada

- Xadrez

- Yoga do riso

Mantenha-se ativo/a

Inscreva-se e participe!

CONTACTE A UNIVERSIDADE SENIOR

Segunda a sexta-feira | 9h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00
269 448 031 / 912 238 075

srANDOLA U

COMUNIDADES
PRO ENVELHECIMENTO
0222024




PROGRAMA VIVER SOLIDARIO 2026/2027
Datas e locais de inscrigoes

PROGRAMA VIVER SOLIDARIO
2026/2027

- INSCRICOES -

7 A11 DE SETEMBRO DE 2026

LOCALIDADE DATA DIA E HORARIO LOCAL

7 A 11 DE SETEMBRO DE 2026 CARVALHAL 7 de setembro Segunda-feira | 10h00 Polivalente
NAS LOCALIDADES ONDE DECORREM AS ATIVIDADES

ISAIAS 7 de setembro Segunda-feira | 14h30 Casdo do Rancho

SILHA DO PASCOAL 8 de setembro Terca-feira | 10h00 Escola Primdria

LOCALIDADES

AGUA DERRAMADA 8 de setembro Terca-feira | 11h00 Centro Comunitario

Agua Derramada Carvalhal Animagdo

Aldeia do Futuro Isaias Boccia Sénior

Aldeia do Pico Lousal Grupo Coral CADOGOS 8 de setembro Terga-feira | 14h30 Co ;%nnti;g Ho
Azinheira dos Barros Melides Grupo de Cantares

Cadogos Santa Margarida da Serra Exerciclo Fisico

Canal Caveira Silha do Pascoal Hidroginastica AZINHEIRA 5 de setembro Quarta-feira | 9h30 Polivalente

Valsa mandada DOS BARROS

Quarta-faira | 11h00 Saldo do Lousal

LOUSAL

9 de setembro

CANAL CAVEIRA 9 de setembro Quarta-feira | 14h30 Cenkro Comunitario

MELIDES 10 de setembro Quinta-feira | 9h30 Casa do Povo

SANTA MARGARIDA 10 de sekembro Quinta-feira | 14h30 Centro Comunitario

DA SERRA

ALDEIA DO PICO 11 de setembro Sexta-feira | 9h30 Centro Comunitario

ALDEIA DO FUTURO 11 de setembro Sexta-feira | 11h00 Centro de Convivio
PROGRAMA VIVER SOLIDARIO

Para mais informacoes, contactar
269 448 03] [ 912 436 204

Mantenha-se ativo/a,
inscreva-se e participe! DOCUMENTOS NECESSARIOS:

Cartdo de cidaddo ou Bl | Cartdo de contribuinte | Cartdo de salde
Morada | Contactos préprios e contactos em caso de emergéncia

VALOR DE INSGRII;iO: 5,00€

ACOMPANHE-NOS NAS NOSSAS

PAGINAS DE facebook.

Juniversidadeseniordegrandola E ; ‘ N [ .>]
Jprogramaviversolidario . - - o
Jmunicipiodegrandola org.: b GRANDOLA



12 DE SETEMBRO
sabado, 10h00

CASA MOSTRA DE PRODUTOS
ENDOGENOS - GRANDOLA

WORKSHOP: Marmitas
Saudaveis com Sabor
Alentejano

Chef Convidado: Nuno Silva
- AZCOOK - Azeitdo Cooking
Studio

Inscricdes (15 participantes):
turismo@cm-grandola.pt |

269 750 429 oOrg.: CMG

12 DE SETEMBRO
sabado, 12h00

CENTRO COMUNITARIO
DE CANAL CAVEIRA
ALMOCO COM
«SABORES DA

NOSSA TERRA»

Matiné com Fabio Faria
Reservas: 968 274 111
Org.: ASCANSLCC | Apoio: JFGSMS e CMG

12 DE SETEMBRO
sabado, TTh00

CONCERTO DE VERAO

Grupo 4V's | vozes, violinos,
violas e variagdes — musica
portuguesa

Jovens Violinos | Pachelbel,
Vivaldi, Mozart e musicas
tradicionais

Org.: Associagdo Quarteto Barroco Litoral
| Apoio: CMG

13 DE SETEMBR
domingo, TTh0O

BIBLIOTECA E ARQUIVO

E UMA VEZ...

«VAMOS JOGAR?» POR
PEQUENA LILI E SOFIA
GAUDENCIO

Inspirada na obra de Hervé Tullet,
a sessdo com recurso a narrativa,
jogos, cores e muitas surpresas,

é um encontro entre livro, som e
movimento.

Duragéo: 45 minutos | Publico:
criangas dos 6 meses aos 6 anos |
Limite recomendado: 20 criangas
acompanhadas por um adulto |As
inscricdes devem ser efetuadas até
dia 11 de setembro através do QR
CODE | Nao é permitida a entrada
apos o inicio do espetaculo

Org.: CMG

13 DE SETEMBRO
domingo, 17h00 e 21h00

CINE GRANADEIRO
CINEMA

O FIM DE OAK STREET
2026 | Ficgdo Cientifica, Mistério,
Thriller | EUA | 100 min | M/14
Com Anne Hathaway, Ewan
McGregor, Christian Convery

Realizagdo David Robert Mitchell

18 DE SETEMBRO

sexta-feira, 18h00

BIBLIOTECA E ARQUIVO

18h00 - Abertura da Exposi¢cao
de Arte Contemporanea

«O VAZIO OCUPA
UM ESPACO
GIGANTE»

No 70° aniversario da Fundagao
Gulbenkian, o CAM - Centro de
Arte Moderna da Gulbenkian,
em parceria com o Plano
Nacional das Artes (PNA), leva

a sua Colegao fora de portas,
num processo participativo com
escolas, em colaboragdo com
institui¢des culturais locais.

A exposicdo “O vazio ocupa

um espaco gigante” é um dos
resultados deste projeto. Com
curadoria de um grupo de alunos
da Escola Secundaria Anténio
Inacio da Cruz (Agrupamento de
Escolas de Grandola), convida

o visitante a refletir em temas
como “Vazio Emocional”, «<Morrer
para Renascer», «<Ansiedade do
Futuro» e «Violéncia contra o
Corpo Feminino”.

Visitas até 7 de novembro

Org.: CAM - Centro de Arte Moderna da
Gulbenkian e Plano Nacional das Artes |
Apoio: CMG

& /

20 DE SETEMBRO
domingo, 17h00 e 21h00

CINE GRANADEIRO
CINEMA

MUTINY: cODIGO

VINGANGCA

2026 | Agao, Thriller, Aventura |
EUA, UK | 95 min | M/14

Com Jason Statham, Annabelle
Wallis, Roland Mgller
Realizagdo Jean-Francois Richet




10

0 QUE E A PAZ PARA MIM
CIDADES PACIFICAS PEACEFUL TOWNS

Desenhos vencedores da fase local do concurso
Peaceful Towns, da rede Mayors for Peace

llustragdo de capa
Desenho vencedor da categoria
dos 11 aos 15 anos,

Mensagem que inspira o desenho:

«A Paz é sentir que posso ser eu mesma:
sem medo, rodeada de carinho e
liberdade para sonhar.»

Autora: Sofia Romano
Idade: 15 anos

21 DE SETEMBRO
segunda-feira, 18h00

BIBLIOTECA E ARQUIVO n

COMEMORAGOES DO
DIA INTERNACIONAL
DA PAZ

CONVERSA SOBRE
A PAZ — 2.2 EDIGAO
Olhar o passado,

compreender o presente,
transformar o futuro.

Org.: CMG

Illustragéo desta pdgina
Desenho vencedor
da categoria dos 6 aos 10 anos

Mensagem que inspira o desenho:
«A Paz é estarmos todos unidos»
Autora: Maria Sofia Chainho Silva
Idade: 10 anos

GRAND™4A &

FRATERNA E SUSTENTAVEL ray Mayors for Peace



SESSAO DE SENSIBILIZAGAD

DOENCA dé’
ALZHEIMER

e outras.demeéncias

Inscrigdes

até 22-09-2026

23 DE SETEMBRO

quarta-feira
CINE GRANADEIRO

09h00 as 13h00

Oradoras: Dr.? Sofia Nunes
de Oliveira — Neurologista |
Dr.? Rita Santos - Psicéloga
| Dr.? Ana Carla Coelho -
Enfermeira

14h00

Acdo de Formacgdao para
cuidadores formais
promovido pela Dra. Catarina
Alvarez - Psicéloga

Inscricdo através de QRcode

Org.: CMG

23 DE SETEMBRO
quarta-feira, 10h00 as 12h00 -
14h00 as 15h30

NUCLEO MUSEOLOGICO
DA OLARIA DE MELIDES

4.° Aniversario do
Nucleo Museolégico
da Olaria de Melides

- DIA ABERTO -
Experimentacéo na Roda
de Oleiro com Mona Eder

Por ordem de chegada,
sem inscri¢do

Hordrio de visita

De terga-feira a sabado:
9h30 as 13h00

14h00 as 17h00

Org.: CMG

25 DE SETEMBRO
sexta-feira, 21h30

CINETEATRO GRANDOLENSE

GRANDOLA, VILA JAZZ
TEMPORADA 2026

“Sara Lilu's Back in Town”

Quarteto de jazz vocal,
liderado pela cantora
espanhola Sara Lilu, dedicado
ao repertdrio classico norte-
americano.

Sara Lilu (voz) | Bruno Santos
(guitarra) | Romeu Tristao
(contrabaixo) | André Sousa
Machado (bateria)

Entrada gratuita

Org.: SMFOG e CMG

\ .t_- "-' {
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26 DE SETEMBRO
sabado, 10h30

MERCADO MUNICIPAL

«SABORES DA

EPOCA A MESA:
FIGO E ABOBORA»

Showcooking «Pequeno-Almogo
de Outono» com Linda Barreiro

Creme de millet com abébora

Panquecas de aveia com
compota de figo

Trufas de alfarroba com figos e
nozes

Infusdo de figo e canela

Org.: CMG

26 DE SETEMBRO
sabado, 11h00

BIBLIOTECA E ARQUIVO

A MINA VAI A
BIBLIOTECA

Org.: Org. CCVL/CMG

26 DE SETEMBRO

sabado

PASSEIO NA RIA
FORMOSA E VISITA

A ILHA DA ARMONA.
Inscrigcdes na sede da
Associacdo Unitaria de
Reformados e Pensionistas
de Grandola.

Org.: AURPIG | Apoio: CMG




26 DE SETEMBRO
sabado, 17h30

CINE GRANADEIRO

Gato SA - Teatro de Santo André
Apresenta

«LES BEAUX
RIVAGES»

Espetaculo de Teatro Fisico
com criagdo e encenacgao de
Lionel Ménard.

A histoéria situa-se num lar de
idosos e no reencontro entre
Roger e Sarah.

O passado de ambos cruza-
se durante a guerra, em
lados opostos num campo
de concentragdo. Apesar
das marcas do passado,
aproximam-se. Sera possivel
o amor?

Atores: Helena Rosa | Raul
Oliveira | Rogério Bruno | Tomas
Porto

Duragéo: 80 minutos | M/12 |
entrada gratuita

Org.: CMG

ESPACO CULTURAL
A MOAGEM, MELIDES

26 DE SETEMBRO
sabado, 17h30

INAUGURAGAO DA
EXPOSICAO COLETIVA

SANDRA LORI

E ANTONIO
VASCONCELOS LAPA
Com curadoria

de Adriana Queiroz

Iniciativa Integrada nas
comemoragdes da Freguesia
de Melides e do Concelho de
Grandola

Visitas até outubro de 2026
Org.: JFM | Apoio CMG

27 DE SETEMBRO
domingo, 17h00 e 21h00

CINE GRANADEIRO
CINEMA

NA COMPANHIA DAS
ESTRELAS

Ficgdo Cientifica, Aventura,
Thriller | EUA, UK | 100 min | M/14
Com Jacob Elordi, Josh Brolin,
Margaret Qualley

Realizagéo Ridley Scott

27 SETEMBRO 2026 | DOMINGO
DIA MUNDIAL DO

TURISMO
e 2026

09h00 - 13h00 | 14h00 - 17h00
POSTO DE TURISMO DE GRANDOLA

27 DE SETEMBRO
domingo, 09h00 - 13h00 |
14h00 - 17h00

POSTO DE TURISMO DE
GRANDOLA

DIA MUNDIAL
TURISMO 2027

«Agenda Digital e
Inteligéncia Artificial para
Redesenhar o Turismo»

11h0O0 - Workshop
participativo de concegdo
criativa de novo mapa
promocional de Grandola

Venha participar na
promocao do nosso territério
e provar o melhor do
concelho durante todo o dia!

Mais informacéo:
+351 269 750 429 |
turismo@cm-grandola.pt

Org.: CMG

Costaria de pacticipar na rubiica
i lhvros

BILHETEIRA

PROGRAMA DE INFORMAGCAD CULTURAL
Ok BELIOTRCA I ABQUIVD D0 MUSICIPIC) D COANDOLA

de perdichos?

Todas as quartas-feiras as 12h30
Com repetigéo as 19h00

NA RADIO CLUBE DE GRANDOLA | 91.3 FM



CENTRO MUNICIPAL r@
DE MARCHA E CORRIDA DE GRANDOLA

AGENDA

DESPORTIVA
SETEMBRO 2026

Parque Desportivo Municipal

TREINOS AS SEGUNDAS, QUARTAS
E QUINTAS DAS 19h00 AS 20h30

2,9, 16, 23 e 30 de setembro

CAMINHADAS DAS CONTACTOS: 269 450 085
QUARTAS-FEIRAS EMAIL: DESPORTO.JUVENTUDE@CM-GRANDOLA.PT

20h00 Ssede do Grupo de Caminheiros
Org.: Grupo de Pedestrianismo
Caminheiros de Grandola

PISCINA MUNICIPAL DE GRANDOLA i?"‘ WA
’

12 de setembro
sabado

]

FUTSAL

CONVIVIO NACIONAL DE
FUTSAL
INTERMUNICIPAL

Complexo Desportivo Municipal José Afonso

DE SEGUNDA-FEIRA A SABADO
18h00 5 s AT | P q
Complexo Desportivo Municipal Encerrada ao domingo. Horarios de utilizacéo livre divulgados
José Afonso semanalmente nos meios de comunica¢do do municipio.
C.M. GRANDOLA X C.M.
CADAVAL

MAIS INFORMAGOES EM WWW.CM-GRANDOLA.PT
E-MAIL: DESPORTO.JUVENTUDE@CM-GRANDOLA.PT
TELF. (+351) 269 450 083

23 a 30 de setembro

SEMANA EUROPEIA
DO DESPORTO

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL

Consultar Programa Préprio

DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA DAS 07h00
AS 22h00 | SABADO DAS 07h00 AS 20h00

E-MAIL: DESPORTO.JUVENTUDE@CM-GRANDOLA.PT
TELF. (+351) 269 450 037



BIBLIOTECA
ITINERANTE

BIBLIQTEGA

setembro 2026

pias 14 e 28 secy)

10h00-10h15 AGUA DERRAMADA CENTRO
10h30-10h45 SILHA DO PASCOAL

pias2, 16 £ 30 quay

10h30-11h00 CARVALHAL
CENTRO
11h15-11h30 LAGOA FORMOSA

DIAS 7 E 21 SEG//

10h00-10h30 CANAL CAVEIRA
CENTRO COMUNITARIO
11h00-11h15 ST.? MARGARIDA
DA SERRA CENTRO

DIAS 9 E 23 QUA//

10h00-10h30 AZINHEIRA DOS BARROS
10h45-11h00 LOUSAL

CENTRO CIENCIA VIVA
11h00-11h15 LOUSAL

CENTRO COMUNITARIO

pias 1, 15 £ 29 1ery/

09h30-12h30 PINHEIRO DA CRUZ
EST. PRISIONAL

12h45-13h00 CHAPARRAL

13h15-13h30 ALDEIA DO PICO

pias3 e 17 quiyy

10h30-11h30 MELIDES
CENTRO
11h45-12h00 VALE FIGUEIRA

DIAS 8 E 22 TER//

10h00-11h00 ALDEIA DO FUTURO
CENTRO
11h45-12h00 CADOCOS
CENTRO COMUNITARIO

BIBLIOTECA ARQUIVO
segunda a sexta segunda a sexta
9h30 a5 19h00 9h30 4s 17h00
sdabado
10h00 as 13h00

Encerra domingos
Encerra domingos e ferlades e foriados
biblisteca@em-grandola.pt

269 450 08B0 269 750 421

BIBLIOTECA MUNICIPAL
DE GRANDOLA

LINHA DE APOIO

A POPULAGAO
269 450 080/81 800210 127
bibli a@cm-grandola.pt -
CENTRO CIENCIA
BOMBEIROS MISTOS VIVA LOUSAL
269 498 450 269 750 520/522
info@lousal.cienciaviva.pt
CENTRO DE SAUDE
POSTOS DE TURISMO
269 450 200
ucsp.grandola@ Grandola :: 269 750 429
lentejolitoral.mi de.pt turi m-grandola.pt

COMISSAO DE PROTECAO
DE CRIANGAS E JOVENS

269442976 [ 916 183 105
cpcj.grandola@cnpdpc;j.pt

CP - COMBOIOS
DE PORTUGAL

707210 220

AGUAS E SANEAMENTO
917 252116 / 800 205 554

PIQUETE DE SANEAMENTO
912209 470

EDP - ENERGIAS
DE PORTUGAL

808 505 506

GABINETE
DE PSICOLOGIA

269 448 030/2

PROTECAO CIVIL

912238076
pcivil@ecm-grandola.pt

RODOVIARIA NACIONAL
269 818 750

SERVICO DE FINANCAS

269 249 790
sf2178@at.gov.pt

SERVICO DE FINANGAS -
SECGAO DE COBRANGA

269442643

GNR GRANDOLA

269249170
ct.stb.dgdl@gnr.pt

GNR AZ. DOS BARROS
269 249 166

GABINETE DE APOIO
AO EMPRESARIO

269 750 257
gae@cm-grandola.pt

GABINETE VETERINARIO
CASA 4 PATAS

916 183 092
gabinete.veterinaria@cm-
grandola.pt

TAXIS GRANDOLA
269 451095

TAXIS ISAIAS
269476 789

CAMARA MUNICIPAL

269 450 000 | Fax: 269 442 699
geral@cm-grandola.pt
www.cm-grandola.pt

JUNTAS DE FREGUESIA

AZINHEIRA DOS BARROS

269594 133 | Fax: 269 594 106
geral@jf-azinheiradosbarros.pt
www.jf-azinheiradosbarros.pt

CARVALHAL

961945 952 | Fax: 265 490 780
jf-carvalhal@outlook.com

GRANDOLA E SANTA
MARGARIDA DA SERRA

269498 100 | Fax: 269498108

dola or:

8 8
http://freguesia-grandola.org

269907116
L. o @if-melides ot

www.jf-melides.pt

FARMACIAS DE SERVICO EM GRANDOLA

la6|21a27

Seg a Sex: 9h00 as 13h00
€ 14h00 as 19h00

Sab: 9h00 as 13h00

7a13|28a30

Seg a Sex: 9h00 as 19h00
Sab: 9h00 as 13h00




GRANDOLA

COMEMORAGCOES
DO DIA DO CONCELHO

OUTUBRO 2026 | 483 anos

21 outubro

-fei
quarta-feira 21h30

Cine Granadeiro

GISELA JOAO

GRANDOLA



